ROMANIA
MINISTERUL APARARII NATIONALE
Unitatea Militard 01895 Chitila

ANUNT
privind organizarea concursului/examenului de incadrare a unui post vacant, de executie de
asistent medical debutant in cadrul cabinetului medical, Grup protectia fortei

Unitatea Militara 01895 Chitila, cu sediul in Chitila, Sos de centurd Rudeni-Chitila,
localitatea Chitila, jud. Ilfov, organizeaza concurs/examen, in perioada 27.06-30.07.2022 pentru
incadrare a unui post vacant, de executie de personal civil contractual, astfel:

Post vacant:

Asistent medical debutant n cadrul cabinetului medical, Grup protectia fortei, studii posliceale
sanitare; vechime in munca - nu este cazul, vechime in specialitatea studiilor - nu este cazul.
Documentele obligatorii pentru constituirea dosarului de concurs sunt urmitoarele:

¢ cerere de Inscriere la concurs adresatd conducétorului institutiei publice organizatoare, care
se va completa personal la sediul unitatii, Tn ziua depunerii dosarului de concurs;

¢ original §i copie actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea,
potrivit legii, dupé caz;

¢ original si copie a documenelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atesta
efectuarea unor specializari, precum §i documente care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale
postului;

¢ certificatul de cazier judiciar sau o declaratie pe propria rispundere ci persoana care
doreste sd candideze nu are antecedente penale care sd o faca incompatibild cu postul pentru care
candideaza, valabild pana la obtinerea certificatului in cauzi, care se prezintd cel mai tirziu pani la
data desfasurarii primei probe a concursului;

¢ curriculum vitae — model european;

¢ copia carnetului de muncé, conforma cu originalul si/sau, dupd caz, o adeverinta care si
ateste vechimea in muncé, in meserie si/sau in specialitatea studiilor;

¢+ adeverintd medicald care sd ateste starea de sdnatate corespunzitoare, eliberatd de citre
medicul de familie al candidatului sau de cétre unitatile sanitare abilitate, cu cel mult 6 luni anterior
derularii concursului™;

¢ acordul scris al persoanei care doreste sd candideze privind verificarea in vederea obtinerii
autorizatiei de acces la informatii clasificate sau a certificatului de securitate, corespunzitor fisei
postului, in condifiile in care este declarata ,,admis” la concurs:

Data limitd pana la care se pot depune dosarele de concurs este: 11.07.2022, pini la ora
15:30.

Dosarele de concurs se depun la sediul Unitatii Militare 01895 Chitila, situatd in Soseaua de

centurd Chitila-Rudeni, localitatea Chitila, judetul Ilfov, persoand de contact, secretarul comisiei,
telefon 021.4363699, int. 135/218.

Conditiile generale pentru ocuparea postului sunt:

- definerea cetafeniel romane, a cetdfeniei altor state membre ale Uniunii Europene sau a
statelor apartinand Spatiului Economic European si a domiciliului in Romania;

- cunoastea limbii roméne, scris si vorbit;

- are varsta mimima reglementata de prevederile legale- minimum 15 ani;

- detinerea capacitdtii depline de exercitiu;

- definerea unei stiri de sdndtate corespunzdtoare postului, atestati pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

- persoana care doreste sd candideze trebuie sd nu fi fost condamnati definitiv pentru
savarsirea unei infracfiuni contra umanitafii, contra statului ori contra autorititii, de serviciu sau in

legaturd cu serviciul, care impiedicéd inféptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a
unel infracfiuni savarsite cu intenfie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea postului, cu

" Documentele privind identitatea, studiile, cursurile sau specializirile se prezinti si in original in vederea verificarii conformitétii cu acestea.
" Adeverinta care atestd starea de sanétate contine, in clar. numdrul, data. numele emitentului i calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de

Ministerul Sﬁnﬁtﬁlii.
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exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice necesare pentru ocuparea postului sunt:

- studii posliceale sanitare;

- vechime In munca: nu este cazul;

- vechime in specialitatea studiilor: nu este cazul;

- nivelul de acces la informatii clasificate este secret de serviciu, fiind necesar acordul scris
al persoanei care doreste si candideze privind verificarea in vederea obtinerii autorizatiei de acces
la informatii clasificate sau a certificatului de securitate, in situatia in care va fi declarata ,,admisa™;

- apt medical;

- cunostinte de operare pe calculator: utilizarea in conditii bune a tehnicii de calcul, a
sistemului de operare Windows si a aplicatiei Microsoft Office;

- abilitati de comunicare orala si scris, spirit de initiativa, lucru in echip, capacitate de analizd
si sintezd, meticulozitate, rezistenta la stres.

Rezultatul selectiei dosarelor de concurs se afiseaza in data de 13.07.2022, pani la ora
12:00 la sediul Unitatii Militare 01895 Chitila, Soseaua de centura Chitila-Rudeni, localitatea
Chitila, judetul Ilfov si pe pagina de internet a Statului Major al Fortelor Aeriene www.roaf. ro.

Eventuale contestatii privind rezultatul selectiei dosarelor de concurs, se depun in data de
14.07.2022, pani la ora 12:00 la sediul Unitatii Militare 01895 Chitila, Soseaua de centurd Chitila-
Rudeni, localitatea Chitila, judetul Ilfov, persoand de contact, secretarul comisiei, telefon:
021.4363699, int. 135/218.

Rezultatul solutionirii contestatilor cu privire la selectia dosarelor de concurs se afigeaza
in data 14.07.2022, pani la ora 15:30 la sediul Unitatii Militare 01895 Chitila, Soseaua de centura
Chitila-Rudeni, localitatea Chitila, judetul Ilfov si pe pagina de internet a Statului Major al Fortelor
Aeriene www.roaf. ro.

Tipul probelor de concurs, locul, data si ora desfasurarii acestora:

Proba scrisi: se desfisoard in data de 19.07.2022, ora 10:00, la sediul Unitafii Militare
01895 Chitila, Soseaua de centurd Chitila-Rudenti, localitatea Chitila, judetul Ilfov.

Rezultatul la proba scrisi se afigseazi in data de 20.07.2022, pini la ora 15:30 la sediul
Unitatii Militare 01895 Chitila, Soseaua de centura Chitila-Rudeni, localitatea Chitila, judetul Ilfov
si pe pagina de internet a Statului Major al Fortelor Aeriene www.roaf. ro.

Eventuale contestatii privind rezultatul probei scrise se depun in data de 21.07.2022, pana
la ora 10:00 la sediul Unititii Militare 01895 Chitila, Soseaua de centurd Chitila-Rudeni, localitatea
Chitila, judetul Ilfov, persoand de contact, secretarul comisiei, telefon: 021.4363699, int. 135/218.

Rezultatul solutionirii contestatilor cu privire la proba scrisi se afiseazd in data de
21.07.2022, pani la ora 15:30 la sediul Unitatii Militare 01895 Chitila, Soseaua de centurd Chitila-
Rudeni, localitatea Chitila, judetul Ilfov si pe pagina de internet a Statului Major al Forfelor Aeriene

www.roafr. ro.

Interviul se desfisoard in data de 25.07.2022 ora 10:00 la sediul Unitatii Militare 01895
Chitila, Soseaua de centurd Chitila-Rudeni, localitatea Chitila, judetul Ilfov.

Rezultatul interviului, se afiseazi in data de 26.07.2022, pani la ora 10:00 la sediul Unitaii
Militare 01895 Chitila, Soseaua de centurd Chitila-Rudeni, localitatea Chitila, judetul Ilfov si pe
pagina de internet a Statului Major al Forfelor Aeriene www.roaf. ro.

Eventuale contestatii privind rezultatul interviului se depun in data de 27.07.2022, pana la
ora 10:00 la sediul Unitatii Militare 01895 Chitila, Soseaua de centurd Chitila-Rudeni, localitatea
Chitila, judetul Ilfov, persoand de contact, secretarul comisiei, telefon: 021.4363699, int. 135/218.

Rezultatul solutionirii contestatilor cu privire la interviu se afigeazi in data de 27.07.2022,
pani la ora 15:30 la sediul Unitafii Militare 01895 Chitila, Soseaua de centura Chitila-Rudeni,
localitatea Chitila, judetul Ilfov si pe pagina de internet a Statului Major al Forfelor Aeriene
www.roaf. ro.

Rezultatele finale ale concursului se afiseazi in data de 28.07.2022 pana la ora 14:00 la
sediul Unitatii Militare 01895 Chitila, Soseaua de centurd Chitila-Rudeni, localitatea Chitila, judetul
[1fov si pe pagina de internet a Statului Major al Forfelor Aeriene www.roaf. ro.

Bibliografia de concurs:

- Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistenti medicali. Ghid de nursing, Lucretia

Titirca, Editura Viata Medicala Romaneasca, 2005
- Urgente medico-chirurgicale, Sinteze, Lucretia Titirca, Editura Medicala, Bucuresti, 2006
- Ingrijiri speciale acordate pacientilor de catre asistentii medicali, Lucretia Titirca, Editura
Viata Medicala Romaneasca, 2008
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- Ghid de Nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri corespunzatoare nevoilor fundamentale,
Lucretia Titirca, Editura Viata Medicala Romaneasca, 2008
- OUG 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de
moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea OAMGMAMR
- OMS nr.261 din 6 februarie 2007, pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinnfectia si sterilizarea in unitatile sanitare
- OMS nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitatile medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale
- Legea nr.46/2003, privind drepturile pacientului
~ ~OMS nr. 916/2006 privind prevenirea si combaterea infectiilor nozocomiale in unitatile
sanitare
- OMS nr. 1142/2016 privind aprobarea precedurilor de practica pentru asistentii medicali
generalisti, cu modificarile s1 completarile ulterioare.

Tematica de concurs:

- Nevoile fundamentale

- Administrarea medicamentelor

- Determinarea grupelor de sange

- Transfuzia de sange

- Pregatirea preoperatorie

- Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor operati

- Pregatirea pacientului pentru explorari radiologice

- Pregatirea pacientului pentru explorari endoscopice

- Sondaje, spalaturi, clisme

- Punctia, biopsia

- Recoltarea produselor biologice si patologice

- Urgente medico-chirurgicalel

- Constante biologice ale analizelor de laborator

- Reguli generale de practica a dezinfectiei si a dezinfectantelor

- Sterilizarea

- Atributiile asistentei medicale in activitatea de prevenire si combatere a infectiilor
nosocomiale in unitatile sanitare

- Precautiuni universal

- Consimtamantul pacientului privind interventia medicala

- Exercitarea profesiei de asistent medical - dispozitii generale

- Dezinfectia prin mijloace fizice si chimice

NOTE:
1. Eventualele contestatii se pot depune dupa selectia dosarelor de concurs si dupd fiecare proba in

parte.
2. Rezultatul final al concursului nu se contestad.
3. La actele normative prezentate se vor lua in considerare si eventualele modificari, completari §i
republicari ale acestora intervenite pdnd la data concursului. Pe cale de consecind, candidatii vor
avea in vedere la studierea actelor normative din bibliografie inclusiv republicdrile, modificarile si

completarile ulterioare ale acestora.
4. Prevederile actelor normative cuprinse in bibliografie se studiazd cu modificarile si completdrile
ulterioare, dupd caz.
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